
ご家族 各位 

令和７年 7 月 

介護老人保健施設 グリーンワーフ東戸塚 

施設⾧ 堀内 勝行 

入所中の外出・外泊について 

  

いつもグリーンワーフ東戸塚をご利用頂きましてありがとうございます。 

さて、感染症対策のために制限しておりました入所中の外出・外泊につきまして、下記の通り 

緩和させていだだきます。 

 

記 

〇申し込み方法 

  平日 9 時から 16 時の間に支援相談員（足立・菅原・髙木・潮﨑）まで事前にご相談下さい。 

基本的には、第 1 連絡先（キーパーソン）の方が申し込みをしてください。 

 

〇外出・外泊時の施設への入出館可能な時間 

  平日・土日祝日問わず、9 時～16 時 

 

〇その他注意事項 

・お食事につきまして、外出・外泊日の前日 16 時以降のキャンセルはできません。 

 お食事代が発生いたしますので早めのご連絡をお願い致します。 

・車椅子のお貸し出しは、数に限りがございますので、事前にご相談ください。 

・ご本人と関わる方の体調には十分ご注意いただき、体調がすぐれない場合は外出・外泊を 

中止して下さい。 

・外出・外泊時も医療機関を受診することはできません。外出・外泊中の体調不良時の際は、 

施設にご連絡・ご相談下さい。緊急の場合は、救急車での対応となります。 

・外出・外泊時に発生した事故に関しては、当施設では責任を負いかねますのでご了承ください。 

 

〇出発当日の流れ 

１．各階サービスステーションの職員に外出・外泊の旨をお声がけ下さい。 

２．外出・外泊届をご記入ください。 

３．必要な外出・外泊期間のお薬、排泄ツール（パット・オムツなど）をお渡しします。また、外で

お食事を召し上がる場合は、施設での食事形態をご確認いただきご配慮ください。 

 

以上 


